Szent Erzsébet Romai Katolikus plébania
A Magyar Misszio

"Mi, az Arpadhazi Szent Erzsébet rémai katolikus kozosség, magyar
hagyomanyainkra épitve kivanjuk megélni az evangéliumot az
osszetartozas és az elkotelezodes utjan.”
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HIRNOK: 2022. marcius 6.
SEE THE ENGLISH BULLETIN ON THE 4TH PAGE!
432 Sheppard Ave. East, Toronto, Ont. M2N 3B7

e 416-225-3300 x 304; @ szte.iroda@gmail.com; B O @ stetoronto
HU: www.stetoronto.org; ENG: stelizabethofhungary.archtoronto.org:
https://www.szenterzsebetmagyariskola.com;
Cell phone application: myParish = Saint Elizabeth of Hungary
Szentmise magyarul: vasarnap 9, 11AM, online: 11AM (YOUTUBE)
EWTN: vasarnapi mise €él6ben: https://katolikus.tv/elo-adas
Torontéi Magyar Radion vasarnap 3PM: Vasdrnapi IGE
o English Masses: Monday - Saturday at 7:30AM, on Saturday at SPM
Szentségimadas: 1. péntek 7AM-7PM; 4.péntek 7-8PM; szombat 4,30-5PM
Gyontatas: Szentségimadas alatt / Reconciliation: during Adoration
At Plébanos/Pastor: Fr. Forrai Tamas Gergely SJ
Iroda/Office Hours: Tuesday to Saturday 9:30-3:30; Sunday 10-12:30
Irodai munkatarsak/Staff: Reitner Beéta, Szarics Anna, Gaspar Gyula

KOZOSSEGUNK KEDVES TAGJALI!

Isten hozott a nagybojti kozos utunkon! A hegyi Beszéd “Boldogsagai” utkeresztezédések, ahol donthetsz
Jézus mellett. S ha kévetkezetes vagy, ha ,,mersz a mélybe evezni”, akkor hamar eljutsz az ellenség
sgeretetének kihivasahoz. Akarsz-e valoban ingyen, minden elvaras nélkiil jot akarni annak is, akitol ezt nem
varhatod el? Megprobaltad? Jézus (Lk 6,39-45) a belsé megujuldasra hiv és hogy ezt magadon kezdjed! Itt és
most, a nagybojt elején keress magadnak egy-két redlis, szamodra motivdlo elhatarozast, amit szeretnél
megvalositani a hétkoznapokban! A mostani evangélium (Lk 4,1-13) Jézus sivatagi megkisértésérol szol.
Minket is 40 napos utazasra hiv a Lélek, a mi belsé sivatagunk csendjébe, hogy taldlkozzunk sajat életiink
mélységevel, kisértéseinkkel. A nagybdjti lemondas, ima és kiengesztelodés minden lépése segit szabadabbad
valni az Istennel valo oromteli talalkozdsra. De légy redlis: vedd észre, hogy hol vannak a buktatok, a
kisértések életedben, amik akadalyoznak utadon? (Erre utal az dbra: ,,mind the gap”’)

Aldott nagybdjti utat!

Szeretettel, Tamds atya

~ KESZULJUNK EGYUTT A VASARNAP MELTO MEGUNNEPLESERE!
KERDESEK, GYAKORLATOK a felkésziiléshez: 1. Teremts “pusztat”, csendet hétkéznapjaidban,
ami képes szembesiteni valodi onmagaddal? 2. ,,Mind the gap”: Mikor hasznalod fel rosszra az

- adottsagaidat? Es mikor nem hasznalod eléggé a jora?

A késziiletben segit a MULT HETI MISE teljes felidézése ¢és a heti RADIOs UTRAVALO, a szerdai
BIBLIAORA, a megujult szombati kétperces UZENET és TANUSAGTETEL, illetve bekapcsolddhatsz a
most vasarnapi MISE online: 1pm (EST), az EWTN/BONUM TV-n (8pm CET) vagy YouTube oldalon
(stetoronto). Vasarnapi olvasmanyok eldre elolvashatok magyarul: https://igenaptar.katolikus.hu.

Ha szeretnél elére kérdést feltenni a vasiarnapi evangélium kapesan, ha szeretnéd tapasztalatodat
megosztani, akkor ITT KERDEZHETSZ AZ EVANGELIUMROL! Szeretnél misét felajanlani
szeretteidért? Hivjad fel az irodat vagy kiild el emailben, hogy kiért ajanlod fel és mikorra szeretnéd a misét?
IMADKOZZUNK MARCIUSBAN FERENC PAPAVAL, hogy a bioetika 0j kihivasaira valaszul mi,
keresztények imadsaggal és tarsadalmi szerepvallaldsunkkal mindig az élet védelmét mozditsuk el6.
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| NAGYBOJTI ESEMENYNAPTAR MARCIUS - az online programokat Kiilon jeloljiik!
04 ELSOPENTEK 7am-6pm: szentségiméadas, 6pm: Keresztat; 7pm: mise magyarul. 7,30: Taizei ima
11am: Mennyei Izek — Tausz Gyuszival. 8pm: Szentignaci lelkigyakorlat (zoom megosztis 6t héten at).
m NAGYBOJTI. - 9 és 11am mise. Maria Kongregacio.
12,30PM: bevezeto beszélgetés ,,Bishop Barron’ Lent Reflection” ajandékkonyvéhez a Hall-ban
12,30-2,30pm: MIK ifjusagi csoport talalkozoja; 12,30am: Els6aldozasi felkészitd
4pm: Filmklub €16 zoom beszélgetésben ,,Groundhog Day” (megnézhetd itt), majd bérmalasi felkészitd
| 7pm: Edesanyak imacsoportja ZOOM
| 10-11am: Nagymamak imacsoportja ZOOM
| 12pm: Bibliadra, Nagymamak imaja. 12,30-3pm: Nyugdijas Klub
8-9pm: ,Into His likeness” lelkigyakorlat heti zoom megosztasa (egyénileg nézhetdé meg:
https://watch.formed.org/into-his-likeness)
11, 6pm: Keresztit; 7pm: mise magyarul. 6pm: MIK-Ifjusagi Filmklub
12, 10am-3pm: ,,Mary Lake” zarandoklat (10am: carpooling a templomtdl; 11am rézsafiizér séta; 1pm: mise,
majd étkezés sajat elemodzsiabol. A program az angol kozosségbdl is bekapcsolodnak. Aki kéri, hogy a
templomtol vigyiik ki kocsival, az jelezze az irodan.)
8-9pm: A szentigndci lelkigyakorlat tapasztalatainak heti megosztasa zoom-on
Figyelem: Ora atéllitas!
1lam: Unnepi mise (Székely Autonémia Napja) 12,30: ,Hangok a perifériarél” konyvbemutaté
templomunkban, majd 2pm: iinnepi megemlékezés a Magyar Hazban. 12,30pm: Els6aldozési felkészitd
10-10,30; 12-12,30pm: Magyar kenyér vasar
12,30pm: iinnepi koszoruzas a Budapest parkban.
Plébaniank templomszentelési bucsiija: 10-10,45am: nyilvanos férum a provincialissal. 11am: Unnepi mise,
majd diszebéd a csoportok szdmara.
10am: Mérnokegyesiileti el6adas online: Egy magyar az lirben. Farkas Bertalan, az elsé magyar lirhajos

e Covid utani nyitas: az utca feldli padok tavolsagtartdssal maradnak azok szamara, akik tovabbra is meg
akarjak tartani a tvolséagot!
| SEGITSEG AZ UKRAJINAI HABORU ALDOZATAINAK

Koszonjiik, hogy sokatokkal tudunk imadkozni a békéért! Kérjiik ezt tovabbra is!
A tragédia megmozgatta hazankat is és rengeteg joszandékot mozgatott meg. Aki szeretne ebben részt venni,
az megteheti a Jezsuita Menekiiltszolgalat (JMSz) éltal. A JMSz-t 2015-ben hoztuk 1étre és azota is aktiv
részese a hazankba befogadottak segitésében. A most kiboviilt tevékenységben benne van az ide érkezé
menekiilteknek a megsegitése, ellatasa, illetve az otthon maradottak tdmogatdsa, akar egy karpataljai
fokusszal. Ez utobbit nem tudjuk még kdnnyen szervezni, nehezen lehet atvinni a hataron dolgokat. Egyelore
a helyi akut dolgokban segitiink, de tavlatilag akér az ott maradottaknak is. Informacid itt: jezsuita.hu/ukrajna.
A szokéasos mddon a “St. Elizabeth” nevére kiallitott adomanyodra ird ré, hogy ,,Ukrajna”.

B NAGYBOJTI ELMELYULESHEZ ]
GYONTATAS - A nagyboit egy csodaszép biinbanati idészak, ahol leteheted terheidet, sebeidet. Elj a kien-
gesztelédési-gyonasi lehetéségekkel! Gydnasi lehetdség és lelkibeszélgetési alkalom minden reggel 7-9AM
kozoétt; marcius 6. Elsépénteken: 7AM-6PM. Aprilis15. nagypénteken az éjjeli virrasztas alatt (8PM-
12AM), aprilis 16. nagyszombaton 9-11AM: hodolat a sir elétt, kozben gyontatas. Egyéni egyeztetessel
Tamas atya mas idopontban is elérheto.

KERESZTUT: Nagybojti péntek esténként 6PM: kereszt(t, majd 7pm: magyar mise

UJ BIBLIACSOPORT indul kéthetente, szerda 8pm, online. Jelentkezés Tamas atyanal vagy az irodan.

LELKIGYAKORLATOK

a) EGYENILEG: Ajandék konyvként megkaptatok Bishop Barron’s Lent Reflection cimii konyvét,
amely az egyéni vagy csaladi reflexiot szolgalja. A konyv jobb haszndlatat segitendd tartunk egy k6zos
bevezetd beszélgetést a hall-ban méarcius 6. vasarnap, 12,30-1pm kozott.

b) NAGYBOJTI LELKIGYAKORLAT SZENT IGNACCAL - online. Nagybojtben ismét hivnak a hazai
jezsuitak, hogy imadkozzunk minden nap személyesen és mégis egyiitt. A személyes imadsagot a napi el-
mélkedések bibliai igéi, képei és zenéi segitik. Hogyan épiil fel a lelkigyakorlat? 1. Iratkozz fel a napi
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impulzusra. 2. ElImélkedj! Hamvazoszerdatol Nagyszerdaig minden nap bemutatunk egy-egy epizodot Lo-
yolai Ignéc életébdl. 3. Oszd meg kozosségben a tapasztalatodat! Az egyéni imat heti online k6zos imad-
sag €s megosztas teheti gazdagabbd. Erre hetente szombat 8-9pm kozott lesz lehetdség marcius 5-t61 apri-
lis 9-ig. (hetente azonos) Zoom: https://us02web.zoom.us/j/89539342148
¢) ,,INTO HIS LIKENESS” A sorozat hat héten at (https://watch.formed.org/into-his-likeness) egyénileg
nézhetd meg. Aki szeretné kérdéseit, tapasztalatait kozosségben megosztani, azt varjuk vagy a magyar
Z0OO0OM-o0s megosztasra csiitortok esténként 8PM, marcius 3 ¢és aprilis 7 kozott VAGY a személyes
megosztasra angolul szombat reggelente 8-9am, a templomban, marcius 5-tdl.
TE MAR TUDOD, HOGY MIROL MONDASZ LE A NAGYBOJTBEN? —- NEHANY OTLET...
A bojt sz6 szerint bizonyos ételektdl valo tartézkodast jelent, de a 40 napos nagybdjt esetén valdjaban sokkal
tobbrol van sz6, mint koplalasrol vagy fogyokurarol. A 1ényeg a lelki torténésekben van. A testi tisztulds, a
meregtelenités megkonnyiti, hogy magunkba nézzink. "A bojtolés tisztitja a szivet, megvilagitja az értelmet,
erdsiti az akaratot, gyongiti az érzékiséget, megfékezi a vagyakat, a szenvedélyek faklyait eloltja és meggyu;jt-
ja a tisztasag vilagossagat." (Szent Agoston)
A keresztény nagybdjt hamvaz szerdatdl hisvétig, a vasarnapokat nem szamitva 40 napig tart. Le lehet mon-
dani a facebookozasrol, csokoladérol, ruhavasarlasrol vagy a panaszkodasrol is. A bojtdlés akaraterdt, egés-
zségtudatot, onmagunkra szant idot €s lelki edzettséget is jelenthet. Néhany példa, amirdl le lehet mondani —
egészitsd ki! A tulzd kritikarol - Csaladtagjaink biralasa helyett legyél kedves veliik. Szidas helyett dicserj!
A panaszkodasrol. A szelfizésrol. Arrol, hogy kétpercenként megnézed a telefonod. A cuki videok és képek
megosztasarol. Arrdl, hogy emojikat/szmajlikat hasznalsz, amikor az érzéseidrél kellene beszélned. A
trollkodasrdl a neten. A TV-rél vagy szamitogéprol: hetente egy nap ne kapcsold be! A talorarol: Szakits idot
arra, hogy gyermekeiddel jatssz, tarsasjatékozz, énekelj vagy mesélj nekik! A rendetlenségrol: Tégy rendbe
egy fiokot, egy elhanyagolt helyiséget, és tegyél rendet magadban is. A féétkezések kozotti nassolgatasrol. A
képerny6 el6tti evésrol. Az édességrol - Ne egyél édességet, de figyelj oda a tobbi izre! A lustasagroél: Kap-
csold ki a tévét, menj el sétalni mindennap. A mozgdlépcs6zésrdl és a liftezésrél. — Ahol van 1épcso, azt hasz-
nald. Az 6nzésrél: mindennap ajandékozz oda valamit: az idédet, a pénzedet. A pazarlasrol: csak a legszik-
ségesebbekre kolts a nagybdjtben: élelmiszerre, kdzlekedésre, gyogyszerre. Ne pazarolj ételt, pénzt, hanem
keresd, hogy kivel tudod megosztani... Te mirél mondanal le legszivesebben?

MEDIA AJANLO |

A magyar jezsuitak tavaszi ujsagjanak a kdzéppontban a 400 éve szentté avatott Loyolai Ignaccal. A kovet-
kez6 hetekben talan mar tudjuk nyomtatott formaban is osztani, de addig is ezen a linken lapozgathatjatok!

AKIKERT A SZENTMISEKET FELAJANLJUK - WE OFFER THE HOLY MASS FOR |

Vasarnap / Sunday (6) 9:00 békéért a Karpat-medencében; TPicko Jozsefért, sziiletésnap; blessings on Ryan Carvalho
and family 11:00 halabol, Veronika felgyogyulasaért és azokért akik Veronikaért imadkoztak; a Maria Kongregacio ¢16
és ttagjaiért; halabol Németh Monika sziiletésnapjara; TVasarhelyi Péterért; +Farkas Sandorért és tleanyaért; fFarkas és
Borzsonyi sziilokért; TRokus-Matac Katalinért; $Hazi Ildikoért, 3. évfordulo; +Szakolcai Gusztavért

Hétfé / Monday (7) 7:30 for the intention of the Jesuit Fr. General; for the healing and protection of Antonia Dytoc and
family; for fVarazsdi Anna, anniversary; for Fr. Joby Kachappilly, VC, on his birthday; good health and happiness for
Ryan Carvalho and family; for Domenic Moscato, to receive the gifts of wisdom, discernment, and knowledge

Kedd / Tuesday (8) Saint John of God 7:30 for our fJesuits; for 7Yick Mei Ying and 1Yip Mui; for Fr. Joby
Kachappilly, VC, on his birhtday; for {Bernadette Carvalho; good health and happiness for Simone Carvalho and
family; wedding anniversary blessings on Jackie and Al Grossi; for Domenic Moscato, to receive the gifts of wisdom,
discernment, and knowledge

Szerda / Wednesday (9) 7:30 for Jesuit vocations; for the successful management of the Covid pandemic situation in
Hong Kong; for the Holy Souls in Purgatory; for Domenic Moscato, to receive the gifts of wisdom, discernment, and
knowledge

Csiitortok / Thursday (10) 7:30 for the conversion of non-believers; for all deceased in the Covid pandemic; blessings
for Simone Carvalho and family

Péntek / Friday (11) 7:30 for our benefactors; in reparation for the sin of procured abortion in our country

Szombat / Saturday (12) 7:30 for world peace; blessings on Peter Carvalho and family 5 PM for Etelka and {Pal;
thanksgiving for the grace, Chow's family received; for Christopher and Ashley Chow’s smooth transition to Canada

Imadkozzunk a megkeresztelt gyermekekért: Pfeiffer Marcell, Toth Alex, Valyi Gréta
Temetés: THorvath Arpad (72)
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Saint Elizabeth of Hungary R.C. Parish

with the Jesuit Fathers
Our Mission: We, the St. Elizabeth of Hungary Roman Catholic community of Hungarian heritage,
endeavor to live the Gospel through inclusion and commitment.

CHURCH BULLETIN ON MARCH 6, 2022

www.facebook.com/stetorontoEN; https://stelizabethothungary.archtoronto.org
Phone App: myParish - Saint Elizabeth of Hungary

Q. 416-225-3300 x 304, pad StElizabethofHungary@archtoronto.org

Masses in English: Monday - Saturday at 7:30am, Vigil Mass: Saturday at S5pm
Haitian Mass in Creole: 3™ Sunday of the month at 3pm
Adoration/Reconciliation: Monday to Saturday at 7-7:30am; Saturday 8-9am; 1 & 4™ Friday of the month at 7-8pm

DEAR FRIENDS IN OUR PARISH COMMUNITY!

After the beatitudes the readings speak about the compassion, love and mercy of God. The love of the enemies

explores the consequences for a new life: freely, without hidden costs and expectations! Is it possible? ...

Where does your good fruit come from? There are plenty of well-tried ways in which we can co-operate with

God's Spirit at work within us: fasting — which helps internal freedom; repentance and forgiveness through

the Sacrament of Reconciliation, almsgiving, perhaps not just giving money but also our time, our support

and friendship, a listening ear, or other works of love. But do it with humility, “in secret”! (Lk 6,39-45)

o We have shared already some ways how you can join our Lent journey. You are welcome to join us on
Saturday 8-9am for a weekly Retreat sharing of Bishop Barron’s Lent Reflection book we gave to all.

e We all are shocked by the war in Ukraine. Among many others the Hungarian Jesuits try to help the many
(already over 100 thousand) displaced refugees arriving to Hungary. If you would like to help the direct help
through the Hungarian Jesuit Refugee Service, pay to St. Elizabeth Church, write in the memo: “Ukraine”.

Have a peaceful weekend, Yours in Christ, Fr Tamas

WE INVITE YOU IN MARCH FOR THESE LENTEN PROGRAMS
FIRST FRIDAY — 7am-6pm: All day Adoration. 7,30am: Mass; 8am: Way of the Cross in English,
Confessions 8,30-9am. Way of the Cross in Hungarian at 6pm. 7,30pm: Adoration with Taizé music
8-9am: weekly Retreat sharing of Bishop Barron’s Lent Reflection book we gave to all.
4,30pm: Adoration; Spm: Healing Mass - with adoration (with songs) right after communion ends for
about 30-45 minutes
m 7pm: Film club: ,,Groundhog Day” sharing online (Watch the film before HERE!)
12| Mary Lake Pilgrimage (10am: carpooling from the church, meeting in the parking lot at 11am. We pray
the rosary in the park, 1pm: Mass, followed by eating our own lunch together.)
4,30pm: Adoration; Spm: Vigil Mass
Daylight saving time!
20.| Parish Feast of the dedication of our church

For your private reflection: “/NTO HIS LIKENESS” series (https://watch.formed.org/into-his-likeness) It
is a 6-part spiritual journey for 6 weeks, suggested for your private or family reflection.

PRAY WITH POPE FRANCIS in March for Christians facing new bioethical challenges; may they
continue to defend the dignity of all human life with prayer and action.

We thank you deeply for all your donations!

Please, consider online donation for our community and contribute through ,,pre-authorized
giving” (PAG) which is considered to be the best way. Use PAYPAL or donate online
by credit card at stelizabethofhungary.archtoronto.org: select our parish in East Toronto.
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