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Szent Erzsébet Római Katolikus plébánia 
A Magyar Misszió  
"Mi, az Árpádházi Szent Erzsébet római katolikus közösség, magyar 

hagyományainkra építve kívánjuk megélni az evangéliumot az 

összetartozás és az elköteleződés útján." 
 

HIRNÖK: 2023. július 16.     
SEE THE ENGLISH BULLETIN ON THE 4TH PAGE! 
432 Sheppard Ave. East, Toronto, Ont.  M2N 3B7  

  416-225-3300 x 304;  szte.iroda@gmail.com;     stetoronto 
HU: www.stetoronto.org; ENG: stelizabethofhungary.archtoronto.org; 

https://www.szenterzsebetmagyariskola.com;  

Spotify „Szent Erzsébet podcast” 

Ünnepi vasárnapi szentmise magyarul:11AM  

English Masses: Tuesday - Saturday at 7:30AM, on Sunday at 9AM 

Szentségimádás: 1. péntek 7AM-9AM; kedd-szombat: 7-7,30AM 

Gyóntatás: Szentségimádás alatt / Reconciliation: during Adoration 

Plébános/Pastor: Fr. Forrai Tamás Gergely SJ  

Iroda/Office Hours: Tuesday to Friday 9:30-3:30; Sunday 10-12:30 

Irodai munkatársak/Staff: Reitner Beáta, Szárics Anna, Gáspár Gyula 

 
 

KÖZÖSSÉGÜNK KEDVES TAGJAI! 
 

Az elmúlt héten Jézus édes igájáról hallottunk. Amely nem nyom le, hanem inkább felemel. Jézus pihenni 

hív minket, azt szeretné, hogy megtaláljuk lelkünk nyugalmát. 

 

Ebbe beletartozik az, hogy időt szánjunk az Ő Igéjének hallgatására/olvasására. Ha egyre jobban 

megismerjük Jézust, lelkünk megnyugszik és felüdül. Fontos azonban, hogy az igeolvasás ne egy elméleti, 

szellemi gazdagodás legyen csupán, hanem ennél több: életmegváltoztató gazdagodás. Ne álljunk meg ott, 

hogy gyönyörködünk az evangélium szavainak szépségeiben, hanem cselekedjünk az Ige szerint, mert ez 

vezet üdvösségre. 

 

Áldott nyári hétvégét, szeretettel, László atya 
 

 

KÉSZÜLJÜNK EGYÜTT A VASÁRNAP MÉLTÓ MEGÜNNEPLÉSÉRE! 
 

KÉRDÉSEK a felkészüléshez: 1. Mit jelent számodra Isten igéje, a Szentírás szava? Fontos kultúr-

történeti irodalom, érdekes olvasmány, bölcs mondások gyűjteménye? Vagy Krisztus élő szava ma, 

hozzád? 2. Engeded-e, hogy az Ige valódi hatással legyen az életedre? Nem elméletileg, hanem gya-

korlatilag. 3. Aki komolyan veszi az Krisztus tanítását, azt a "kockázatot" futja, hogy megváltozik az élete. 

Mennyire ragaszkodsz szokásaidhoz, mennyire vagy nyitott az újra? Vállalod ezt a "kockázatot"? 

 

A készületben segít a teljes ELŐZŐ VASÁRNAPI MISE felidézése, illetve a prédikáció meghallgatása a 

KANADAI MAGYAR RÁDIÓN. Az előttünk álló vasárnapra felkészülhetsz a szombati kétperces ÜZE-

NET megnézésével, illetve a most vasárnapi mise a plébániai YOUTUBE „STETORONTO” oldalon és 

élőben a BONUM/EWTN katolikus TV-n (5pm CET) követhető.  

A vasárnapi olvasmányok itt elolvashatók magyarul: https://igenaptar.katolikus.hu. Ha szeretnél misét fel-

ajánlani szeretteidért hívd az irodát, írj emailben: kiért ajánlod fel és mikorra szeretnéd a misét?  
  

mailto:szte.iroda@gmail.com
https://www.youtube.com/channel/UCO8NtPCaq2H7pCu9t3lZcKQ
http://www.stetoronto.org/
https://stelizabethofhungary.archtoronto.org/
https://www.szenterzsebetmagyariskola.com/
http://magyarradio.ca/stetoronto.html?fbclid=IwAR2e2Hhw8zjDMXvnnz5En9K6F8_LsF09OMHxLghPqsEsxqztl_44Zcl_kwI
https://vimeo.com/836391289
https://vimeo.com/836391289
https://katolikus.tv/elo-adas/
https://igenaptar.katolikus.hu/
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ESEMÉNYNAPTÁR JÚLIUS - az online programokat külön jelöljük!  
 

16. 8,30AM: Szentségimádás. 9AM mise (angolul). 11AM: ünnepi mise. Magyar kenyérvásár. 

12,15PM: Beszélgetés az Eucharisztiáról - László atyával 

17. 7:30PM: Édesanyák imacsoportja ZOOM 

18. 10,30-11,30AM: Nagymamák imacsoportja ZOOM; 7,30-10,30PM: Kodály-Alumni  

19. 12PM: Nagymamák imája, 12,30PM: senior torna, 1-4PM: Nyugdíjas Klub.  

23. 8,30AM: Szentségimádás. 9AM mise (angolul). 11AM: ünnepi mise  

28-aug. 6. Cserkész vezetőképző tábor (Fillmore) 

30. 8,30AM: Szentségimádás. 9AM mise (angolul). 11AM: ünnepi mise 

12,15PM: Beszélgetés a két pápalátogatásról és a hazai egyházunkról - László atyával 
 

AUGUSZTUSI ELŐZETES 

04.  Elsőpéntek: szentségimádás és gyóntatás 7-7,30AM és 8-9AM (NEM egész nap!), 7,30AM: mise angolul 

13-27. Cifra gyerek és ifjúsági tábor, Ráma 

16. 7PM: Püspöki emlékmise az elhunytakért minden GTA katolikus temetőben 

18-20. Kiscserkész nyári tábor (Emily Prov. Park) 

19. „Összetartozás” Kerékpártúra a Magyar Háztól a Budapest Parkig 

12PM: Mise, majd piknik a Kossuth Háznál (Cambridge) 

20. 1-4PM: Szent István napi mise és piknik (OBT, a hamptoni parkban) 

26. Angol nyelvű zarándoklat a kanadai mártírok kegyhelyéhez (magyar csoport: szeptember 2!) 

28-31. MIK-IFJÚSÁGI tábor közösségünk fiataljainak a Rama táborhelyen! (jelentkezés az irodán.) 

SZEPTEMBERI ELŐZETES 

02. Zarándoklat a kanadai mártírok kegyhelyéhez. 70CAD. Infó és jelentkezés az irodán július 16-ig! 

09. Magyar Iskola nyitás, majd az első tanítási napunk: szeptember 16 

 

NYÁRI KIEMELT PROGRAMOK 
 

Újra meg szeretném köszönni az elmúlt tanévben oly sok ember rengeteg segítségét: ezekkel volt 

lehetséges a Covid utáni újrakezdésnek e nagyon fontos éve. Köszönet minden önkéntes szolgálatért, imáért, 

szakmai és anyagi támogatásért, szeretetért! 

Július és augusztus mindig csöndesebb...Abbamarad nyáron az iskola, tánc, (heti) cserkészet, vasárnapi Café, a 

bibliakörök... Viszont itt vannak a nyári programjaink: 

• Július 08-15. Nagycserkész nyári tábor  

• Július 28-aug. 6. Cserkész vezetőképző tábor (Fillmore) 

• Augusztus 13-27. Cifra gyerek és ifjúsági tábor, Ráma 

• Augusztus 18-20. Kiscserkész nyári tábor (Emily Prov. Park) 

• Augusztus 19. „Összetartozás” Kerékpártúra a Magyar Háztól a Budapest Parkig 

• Augusztus 26. Angol nyelvű zarándoklat a kanadai mártírok kegyhelyéhez (magyar: szeptember 2!) 

• Augusztus 28-31. MIK-IFJÚSÁGI tábor idén kifejezetten közösségünk fiataljainak a Rama táborhelyen 

• Szeptember 2. A magyar nyelvű zarándoklat a kanadai mártírok kegyhelyéhez. Ennek idén lesz már 

ifjúsági, gyalogos zarándoklatos formája is!  

A Rooks to Cooks főzőtábor és a Snapology nyári napközi táborok július és augusztus hétköznapjain. Ezek a 

programok angol nyelvűek. Információ az irodán. 

A programokkal kapcsolatban információ és jelentkezés a szervezőknél, illetve az irodán. Kapcsolódjatok be! 

 

MIRE VAN SZÜKSÉG EGY FÁRASZTÓ ÉV UTÁN? 
 

A fiataloknak először is jó lenne más napirendet kialakítani, mint a tanítási időszakban. Felvenni egy 

nyugodtabb életritmust, amikor nem kell mindent időre elkészíteni, több idő juthat alvásra, beszélgetésre, 

mozgásra. Aztán a másik, hogy amit  csak  lehet, csináljunk közösen. Vonjuk  be a gyerekeket a mindennapi ház  

 

https://us02web.zoom.us/j/85396998932
https://us02web.zoom.us/j/87253134833
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körüli teendőkbe, nem baj, ha hosszabb ideig tart, csináljunk kedvet a közös főzéshez, sütemény sütéshez, 

kertészkedéshez.  

A nyár lehetőség arra, hogy több időt töltsünk együtt, hogy feltöltsük őket és bepótoljuk az elmaradt 

kívánságokat. Nyár elején akár a család minden tagja írhat kívánságlistát, és arról szabadon lehet válogatni a 

nyári hónapokban.  

A fiataloknak nem újabb „fejlesztés” kell, de jó alkalom a nyár például arra, hogy fejlődjön az önállóságban. 

Legyen minden gyereknek életkorának megfelelő feladata, vegye ki a részét a legkisebb is a házimunkából. 

Legyenek kész ötletek, tervek, eszközök az otthon töltött napokra. Ne csak a tablet, a képernyős elfoglaltság 

legyen az alternatíva. Töltsünk minél több időt a szabadban. Felhúzhatjuk az órát, hogy felkeljünk és 

megnézzük hajnalban a napfelkeltét, vagy este kifeküdhetünk a csillagokat csodálni... (További ötletek ITT) 

Alvás a vakáció alatt 

A szabadság alatt az emberek úgy gondolják, hogy itt a lehetőség az alvásra. Nem kell reggel vekkerre kelni. 

Ebéd után lehet szunyókálni, vacsora után pedig bóbiskolni. Ez a másik, ami hozzájárul a fáradtsághoz. 

Megfigyelted már a nyaralásaid során, hogy egyes emberek reggel fel sem tűnnek, majd ebéd után szundikálnak 

kicsit a szobában, mert kint “túl meleg” van? Délutánonként jönnek-mennek, ücsörögnek a bárban, de 

alapvetően mindig fáradtak, és jó esetben este “felébrednek” pár órára. 

Ha valaki pihenni szeretne és kikapcsolódni, azt alvással nem tudja elérni. Kelj fel reggel amikor egyébként is 

szoktál. Egyél valami jó reggelit és csinálj valami teljesen mást, mint amit szoktál, de az ne alvás legyen. Az 

alvástól fáradt leszel. Napi 6-7 óra alvás teljesen elegendő bárkinek. Aki rosszul táplálkozik, annak 8 is kellhet. 

Az alábbi kérdéseket érdemes feltenni magunknak a megfelelő kikapcsolódásunk, energiatartalékaink 

feltöltése érdekében: 

• Tisztában vagyok-e azzal, hogy mi jelenti számomra az igazi feltöltődést? 

• Megadom-e magamnak a felhatalmazást a megfelelő mennyiségű pihenésre? 

• Mire vágyik a testem-lelkem-szellemem? 

 

AKIKÉRT A SZENTMISÉKET FELAJÁNLJUK - WE OFFER THE HOLY MASS FOR 
 

 

• Imádkozzunk júliusban Ferenc pápával, hogy a katolikusok az Eucharisztiát helyezzék életük középpontjába, amely 

mélyen átalakítja az emberi kapcsolatokat, és megnyitja őket az Istennel és a testvéreikkel való találkozásra! 

• Let us pray in July with Pope Francis that Catholics may place the celebration of the Eucharist at the heart of their 

lives, transforming human relationships in a very deep way and opening to the encounter with God and all their 

brothers and sisters. 
 

Vasárnap / Sunday (16) 9:00 for the intention of the Jesuit Fr. General; for the healing and well being of Ann 

Hanover; for blessings on Jane and Jing Linay on their anniversary; blessings on Ryan Carvalho and family; 

birthday blessings on Anita Dsa 11:00 †Szakolcai Ákosért, 80. születésnap, Fr. Michael Coutts, SJ 50. pappá 

szentelésének évfordulojára; Zsuzsa egészségéért; †szülőkért: Margit és Mihályért; Deutsch Ilona felgyóg-

yulásáért; †Pintér Ágnesért; †Szórádi Annáért; Margit és testvére, Katalin gyógyulásáért 

Kedd / Tuesday (18) Saint Hedwig 7:30 for our †Jesuits; for blessings on Frankie and Helen; for the healing 

of Noel Viola; blessings on Simone Carvalho and family; birthday blessings on Sunny Lee; good health, happi-

ness and successful surgery for Pamela Brand; thanksgiving from Angel and Luz Maria 

Szerda / Wednesday (19) 7:30 for Jesuit vocations; for the intentions and wellbeing of Jeganathan family; for 

the conversion of Aidan; for the repose of the soul of Lee Yu Lin; good health and happiness for Yuen Han and 

family 

Csütörtök / Thursday (20) 7:30 for the conversion of non-believers; for the healing and intentions of Adelaide 

and Aida; good health and happiness for Francesca Krishnan and family 

Péntek / Friday (21) 7:30 for our benefactors; for blessings on Juliet Rasco on her birthday; good health, 

happiness for Sang Hwa Park and family 

Szombat / Saturday (22) Saint Mary Magdalene 7:30 for world peace; for Etelka and †Pál; for †Csizmazia 

János; for the souls of Albert Aycardo and Art Baizas; blessings on Peter Carvalho and family; for the 

intentions of Catherine Chang 
 

Imádkozzunk a megkeresztelt gyermekekért: Gazdag Marcell  

 

https://ujvarosonline.hu/eletmod/milyen-a-jo-nyari-szunet-egy-tanitonot-kerdeztunk
https://www.youtube.com/channel/UCsmv_x_1263xEa2x3tpcBXA


   
 

4 
 

 

 Saint Elizabeth of Hungary R.C. Parish 
with the Jesuit Fathers 

Our Mission: We, the St. Elizabeth of Hungary Roman Catholic community of Hungarian heritage,  

endeavor to live the Gospel through inclusion and commitment. 
 

 CHURCH BULLETIN ON JULY 16, 2023 
www.facebook.com/stetorontoEN; https://stelizabethofhungary.archtoronto.org  

 416-225-3300 x 304;  StElizabethofHungary@archtoronto.org 

Masses in English: Tuesday - Saturday at 7:30am, Sunday at 9am 

Haitian Mass in Creole: 3rd Sunday of the month at 3pm 

Adoration/Reconciliation: Tuesday to Saturday at 7-7:30am; Saturday 8-9am; 1st Friday of the month at 7am-9am  

 
 

DEAR FRIENDS IN OUR PARISH COMMUNITY!  
 
 

In the past week, we have heard about the easy yoke of Jesus. It doesn't weigh us down, but rather lifts us up. 

Jesus invites us to rest, desiring that we find tranquility for our souls. 

 

This includes setting aside time to listen/to read His Word. As we get to know Jesus more and more, our souls 

find peace and refreshment. However, it is important that reading the Scriptures goes beyond mere theoretical 

and intellectual enrichment, but rather becomes something more: life-transforming enrichment. Let us not stop 

at admiring the beauty of the words of the Gospel, but let us act according to the Word, for it leads to salvation. 

 

Have a blessed weekend! Yours in Christ, Fr Laszlo 
 

 

WE INVITE YOU TO JOIN US IN JULY! 
 

15. 7,30AM: Mass & adoration 7-7,30 & 8-8,30AM. 8,30AM: Café and meeting with fr László 

16. 8,30AM: Adoration. 9AM Mass (with children’s liturgy), followed by Rosary. Sale of Hungarian bread. 

3PM: Haitian Mass in Creole 

22. 7,30AM: Mass & adoration 7-7,30 & 8-8,30AM.  

23. 8,30AM: Adoration. 9AM Mass (with children’s liturgy), followed by Rosary.  

29. 7,30AM: Mass & adoration 7-7,30 & 8-8,30AM.  

30. 8,30AM: Adoration. 9AM Mass (with children’s liturgy), followed by Rosary.  

AUG. 04. 7AM-7,30AM & 8-9AM: First Friday adoration. Mass in English at 7,30AM 

05. 7,30AM: Mass & adoration 7-7,30 & 8-9AM. On this first Saturday of July, after the Mass & during the 

Exposition we shall continue our Rosary devotion with the intention to make reparation to the 

Immaculate Heart of Mary (for blasphemy and ingratitude) as requested by Our Lady of Fatima. 

06. 8,30AM: Adoration. 9AM Mass (with children’s liturgy), followed by Rosary. 

16. 7PM: Annual Mass for the Faithful Departed in all the GTA Catholic cemeteries.  

26. Bus Pilgrimage to the Shrine of the Canadian Martyrs in Midland. Please register in the office!  
 

Rooks to Cooks Cooking Camp and Snapology Summer Day Camps weekdays in July and August. 

Information at the office. 
 

WE THANK YOU FOR ALL YOUR SUPPORT & DONATIONS! 
 

Please, consider online donation for our community and contribute through „pre-authorized giving” 

(PAG) which is considered to be the best way. Use PAYPAL or donate online by credit card at 

stelizabethofhungary.archtoronto.org: select our parish in East Toronto.  

One of the most financially sound ways to support our Parish is with the gift of securities (stocks, bonds, 

mutual funds). When you donate securities to a registered charity, you pay no capital gains tax and receive a tax 

receipt for the full amount of the gift. It means a great tax break for you and an increased support of our 

community. 

http://www.facebook.com/stetorontoEN
https://stelizabethofhungary.archtoronto.org/
mailto:StElizabethofHungary@archtoronto.org
https://stelizabethofhungary.archtoronto.org/
https://community.archtoronto.org/page.aspx?pid=415

